Wochentliche Qigong-Kurse 2025:

Morgenkurs:
Montag 9:00 Uhr- 10:15 Uhr

Daten 1. Quartal:
13.Jan /20.Jan /27.Jan /3.Feb/ 10.Feb /17.Feb/
24 .Feb /3.Méarz/ 10.Méarz /17 .Méarz /24 Méarz

Kurskosten:
11 Lektionen a 75 Minuten: Fr. 300.-

Daten 2. Quartal:
28.April /5.Mai /12.Mai /19. Mai/ 26.Mai /2.Juni/
16.Juni/ 23.Juni

Kurskosten:
8 Lektionen a 75 Minuten: Fr. 210.-

Abendkurs:
Donnerstag 19:15-20:30 Uhr

Daten 1. Quartal:
16.Jan /23.Jan /30. Jan /6.Feb/ 13.Feb /20.Feb/
27.Feb/ 6.Marz/ 13.Méarz /20.Méarz /27 .Méarz

Kurskosten:
11 Lektionen a 75 Minuten: Fr. 300.-

Daten 2. Quartal:
24. April /1.Mai /8.Mai /15.Mai/ 22.Mai /5.Juni/
12.Juni/ 26.Juni

Kurskosten:
8 Lektionen a 75 Minuten: Fr. 210.-




